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SMURTO IR PATYCIU PREVENCIJOS IR INTERVENCIJOS VYKDYMO
PROGIMNAZIJOJE TVARKOS APRASAS

| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Jonavos Justino Vareikio progimnazijos (toliau-Mokykla) smurto prevencijos ir
intervencijos vykdymo mokykloje tvarka (toliau—Tvarka) parengta vadovaujantis smurto ir paty¢iy
prevencijos jgyvendinimo rekomendacijomis, patvirtintomis Lietuvos Respublikos Svietimo ir
mokslo ministro 2017 m. kovo 22 d. jsakymu Nr. V-190 ,,.D¢l smurto prevencijos jgyvendinimo
mokyklose rekomendacijy patvirtinimo®, Lietuvos Respublikos Svietimo jstatymu, Lietuvos
Respublikos vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymu, Lietuvos Respublikos apsaugos nuo smurto
artimoje aplinkoje jstatymu, Lietuvos Respublikos $vietimo, mokslo ir sporto ministro 2020 m.
balandZzio 21 d. Nr. V-582 jsakymu ,,Dél rekomendacijy mokykloms dél smurto artimoje aplinkoje
atpazinimo ir veiksmy, jtariant galimg smurta artimoje aplinkoje patvirtinimo* (toliau —
Rekomendacijos mokykloms dél smurto artimoje aplinkoje atpazinimo ir veiksmy), progimnazijos
nuostatais, Darbo tvarkos taisyklémis, darbuotojy pareigybiy aprasymais, OPKUS (OLWEUS
programos kokybés uztikrinimo sistema) ir kitais teisés aktais, reglamentuojanciais smurto ir patyc¢iy
prevencija.

2. Tvarkos apraSo tikslas — siekiant ugdyti pozityvy mokiniy elges;j ir sukurti draugiska ir saugia
atmosferg, nustatyti, kokie turi biiti daromi veiksmai individualiu klasés, progimnazijos, Seimos
lygmeniu, siekiant uZkirsti kelig smurtui ir paty¢ioms.

3. Prevencija Tvarkoje suprantama kaip priemonés ir buidai, kuriais siekiama uzkirsti kelig
socialinés rizikos veiksniams atsirasti arba jy jtakai sumaZinti, stiprinti apsauginius veiksnius.
Prevencija yra nuolatinis, cikliSkas (ne baigtinis) procesas, apimantis esamy arba potencialiai galimy
problemy identifikavima, tinkamy priemoniy joms spresti parinkimg ir vykdyma, poveikio
1(st)vertinimg ir tolesniy veiksmy planavima.

4. Prevencijos tikslas — sukurti saugig, mokinio asmenybés augimui, brandai ir ugdymuisi
palankig aplinka mokykloje, kurioje mokiniai jauciasi gerbiami, priimti, saugiis, jy nuomon¢ ir
sitilymai yra iSklausomi ir vertinami. Psichologiné mokiniy savijauta ir saugumas mokykloje susijes
su emocine mokiniy, mokyklos darbuotojy, tévy (toliau — mokyklos bendruomenés nariai) gerove, jy
tarpusavio santykiais.

5. Prevencijos priemonés, nukreiptos 1 visus mokyklos mokinius, padeda iSvengti problemy
(pvz., patyCiy ar kitokio smurto) atsiradimo ir mazinti egzistuojan¢iy problemy mastg. Tiems
mokiniams, kuriems visai mokyklai taikomos prevencijos priemonés yra nepaveikios ir jy nepakanka,
taikomos papildomos prevencijos priemonés ar (ir) programos, teikiama $vietimo pagalba.

6. Intervencija Tvarkoje suprantama kaip mokyklos vadovo, pavaduotojy, mokytojy, §vietimo
pagalbos specialisty ir kity mokyklos darbuotojy (toliau — mokyklos darbuotojai) koordinuoti
veiksmai, nukreipti j smurto ir paty¢iy stabdyma, taip pat — Svietimo pagalbos priemoniy visuma.

7. Saugios aplinkos mokykloje kiirimas apima glaudZiai tarpusavyje susijusius, integraliai
veikian¢ius komponentus: mokyklos veiklg ir valdyma, socialiniy ir emociniy kompetencijy ugdyma,
pozityvaus mokyklos mikroklimato kiirimg, mokiniy pozityviy vertybiy formavima ir tévy (globejy,
ripintojy) (toliau — tévai) jtraukima / jsitraukima.

8. Tvarkos aprasas remiasi $iais principais:



8.1. visi progimnazijos darbuotojai privalo reaguoti j smurtg ir patycias nepriklausomai nuo jy
turinio ir formos;

8.2. kiekvienas progimnazijos bendruomenés narys turi gebéti tinkamai reaguoti smurto ar
paty¢iy situacijoje.

9. Tvarkos aprase vartojamos sgvokos:

9.1. smurtas — tai fizinés ar emocinés kancios, suzalojimas, panaudojant jéga, turint tiksla ka
nors fiziSkai ar psichologiskai paveikti;

9.2. fizinis smurtas — suvokiamas kaip prievarta prie§ asmenj: stumdymas, muSimas,
suzeidimas, nuzudymas;

9.3. psichologinis, emocinis smurtas — tai dazniausiai su fizine prievarta susij¢ izeidziantys
zodziai, pastabos, grasinimai, draudimai, ggsdinimai, kuriais yra siekiama asmen;j jskaudinti,
ibauginti, priversti suvokti priklausomybe nuo skriaudé¢jo;

9.4. psichologinis smurtas — pasireiSkiantis grasinimu zodZiu (grasinimas sumusti, suzaloti,
nuzudyti) ar veiksmais (tai atitinkamos situacijos sudarymas ar gestai, kuomet ketinimai aiskiis be
zodziy);

9.5. seksualinis smurtas — tai vaiky ir paaugliy jtraukimas j seksualing veikla, kuriai jie néra
pakankamai subrendg, kurig nepilnai suvokia, j kurig nesugeba tinkamai reaguoti ir kuria tvirkintojas
siekia patenkinti savo seksualinius poreikius ar gauti su $ia sritimi susijusj pelna.

9.6. nepriezilira — visos fizinés ir/ar emocinio blogo elgimosi, seksualinés prievartos,
apleistumo ar aplaidzios priezitiros, komercinio ar kitokio pobtdzio iSnaudojimo formos,
sukeliancios fakting ar potencialig Zalg vaiko sveikatai, i§likimui, vystymuisi ar orumui.

9.7. patycCios — tai psichologing ar fizing jégos persvarg turinfio asmens ar asmeny grupés
tyCiniai, pasikartojantys veiksmai, siekiant paZzeminti, jzeisti, iskaudinti ar kitaip sukelti psichologine
ar fizing zalg kitam asmeniui;

9.8. Patycios gali biiti tiesioginés (atvirai puolant ar uzgauliojant) ir/ar netiesioginés (skaudinant
be tiesioginés agresijos);

9.9. Zodinés patyCios — pravardziavimas, grasinimas, ujimas, uzgauliojimas, uzkabingjimas,
erzinimas ir kt.;

9.10. fizinés paty€ios — musimas, spardymas, spaudimas, dusinimas, turtiné zala ir kt.;

9.11. socialinés patycios — socialiné izoliacija arba ty¢iné atskirtis, apkalbos ir kt.;

9.12. elektroninés patyCios — skaudinanciy ir gasdinanciy asmeniniy tekstiniy Zinuciy ir/ar
paveiksleliy siuntin¢jimas, vieSy gandy skleidimas, asmeniniy duomeny skelbimas, tapatybés
pasisavinimas ir kt.;

9.13. smurtg ir paty¢ias patiriantis asmuo — asmuo, su kuriuo smurtaujama ir i§ kurio
ty¢iojamasi;

9.14. smurtautojas/skriaudéjas — asmuo, inicijuojantis smurtg bei patycias ir/ar prisidedantis
prie ju;

9.15. smurto ir patyCiy stebétojas — asmuo bei patycias matantis ar zinantis apie tai;

9.16. smurto ir paty¢iy prevencija — veikla, skirta smurto ir paty€iy rizikai maZinti, imantis
mokyklos bendruomenés nariy (mokiniy, administracijos atstovy, pedagogy, Svietimo pagalbos
specialisty, kity darbuotojy, tévy/globéjy, ripintojy) Svietimo, informavimo ir kity priemoniy;

9.17. smurto ir patyCiy intervencija — visuma priemoniy, taikomy visiems smurto ir paty¢iy
dalyviams (patiriantiems, smurtaujantiems, stebétojams), esant poreikiui jtraukiant jy tévus/globéjus,
ripintojus;

9.18. smurto ir patyCiy prevencijos bei intervencijos stebésena — smurto ir patyCiy situacijos
mokykloje stebéjimas, renkant, analizuojant faktus ir informacija, svarbig Sio reiskinio geresniam
pazinimui bei valdymui, reiskinio tolimesnés raidos ir galimo poveikio prognozavimui.

9.19. artima aplinka — aplinka, kurig sudaro asmenys, sicjami arba praeityje sieti santuokiniais,
partnerystés, svainystés, giminystés ar kitais artimais ry$iais, taip pat asmenys, kartu gyvenantys ir
tvarkantys bendrg tkj.

9.20. smurtg artimoje aplinkoje patyres asmuo —asmuo, pries kurj panaudotas smurtas artimoje
aplinkoje, taip pat vaikas, tapgs smurto artimoje aplinkoje liudininku, ir (ar) vaikas, gyvenantis
artimoje aplinkoje, kurioje buvo smurtauta.



9.21. smurtas artimoje aplinkoje — artimoje aplinkoje veikimu ar neveikimu asmeniui daromas
ty€inis fizinis, psichinis, seksualinis, ekonominis ar kitas poveikis, d¢l kurio asmuo patiria fizing,
turting ir (ar) neturting zala.

9.22. smurto artimoje aplinkoje pavojy keliantis asmuo — asmuo, keliantis pagrjstg jtarima, kad
gali panaudoti smurtg artimoje aplinkoje.

9.23. smurto artimoje aplinkoje pavojy patiriantis asmuo — asmuo, pries kurj, pagristai jtariama,
gali biiti panaudotas smurtas artimoje aplinkoje.

9.24. specializuotos kompleksinés pagalbos centras (toliau — SKPC) — Lietuvos Respublikoje
ar kitoje Europos Sagjungos valstybéje naréje arba kitoje Europos ekonominés erdveés valstybéje
isisteiges viesasis juridinis asmuo ar jo padalinys, kuriam jstatymo nustatyta tvarka suteikta teisé
teikti specializuotg kompleksing pagalba smurto artimoje aplinkoje pavojy patiriantiems asmenims
ar smurtg artimoje aplinkoje patyrusiems asmenims.

9.25. Rekomendacijose vartojamos sgvokos suprantamos taip, kaip jos apibréztos Lietuvos
Respublikos Svietimo jstatyme, Lietuvos Respublikos vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatyme.

Il SKYRIUS
SMURTO IR PATYCIU PREVENCIJA

10. Smurto prevencija ir intervencija yra svarbi mokyklos veiklos dalis, kurios planavimu,
organizavimu ir stebésena ripinasi mokyklos vadovas, vaiko gerovés komisijos nariai, klasiy
vadovai, o jg vykdo visi mokyklos bendruomenés nariai.

11. Mokyklos vadovas vadovauja Lietuvos Respublikos $vietimo ir mokslo ministro patvirtinty
smurto prevencijos jgyvendinimo mokyklose rekomendacijy jgyvendinimui, yra atsakingas uz
mokyklos tvarkos apraso parengima, pristatyma mokyklos bendruomenei ir stebésenos vykdyma.

12. Klasés vadovai reguliariai analizuoja turimus praneSimus apie smurtg — patycias,
informuoja vaiko gerovés komisijos narius apie prevencijos, intervencijos priemoniy rezultatus
klaséje, teikia kitg svarbig informacija.

13. Mokykloje vykdoma prevencijos ir intervencijos priemoné — Olweus paty¢iy prevencijos
programos kokybés uztikrinimo sistema (toliau OPKUS), siekiant identifikuoti ir spresti problemas,
mazinti su jomis susijusius rizikos veiksnius ir didinti apsauginiy veiksniy jtaka.

11 SKYRIUS
SMURTO IR PATYCIU INTERVENCIJA

14. Visais jtariamy ir realiy patyCiy atvejais kiekvienas mokyklos administracijos atstovas,
pedagogas, Svietimo pagalbos specialistas ar Kitas progimnazijos darbuotojas reaguodamas:

14.1. jsikisa jtarus ir/ar pastebéjus patyc¢ias ir/ar smurto atvejj — nutraukia bet kokius tokj jtarimag
kelianc¢ius veiksmus;

14.2. primena vaikui, kuris ty¢iojasi, mokyklos nuostatas ir/ar elgesio taisykles smurto ir
patyCiy atzvilgiu,

14.3. jei vaikui reikia pagalbos, kreipiasi | pagalba galincius suteikti asmenis (tévus (globéjus,
rupintojus ar mokyklos darbuotojus) ar institucijas (pvz., policija, greitoji pagalba);

14.4. informuoja klasés vadova ar mokykloje budint] vadova apie jtariamas ir/ar jvykusias
patycias ir jvykj fiksuoja Paty¢iy registracijos zurnale ir uzpildo Olweus paty¢iy atvejy sprendimo
procediiros protokolg (priedas 1);

15. Klasés vadovas ir/ar budintis vadovas gaves informacijg apie jtariamas ir/ar jvykusias
patycias:

15.1. i8siaiskina situacijg, nustato, ar tai paty¢iy arba smurto atvejis;

15.2. organizuoja individualius pokalbius su paty¢iy dalyviais, esant poreikiui informuoja tévus
(globéjus, riipintojus), ir/ar kviecia juos dalyvauti pokalbiuose;



15.3. vykdo tolesn¢ patycCiy situacijos stebéseng, esant poreikiui bendradarbiauja su kitais
Svietimo pagalbos mokiniui specialistais ir/ar mokyklos administracija.

15.4. visais atvejais reaguojant ] patyCias remiamasi Olweus ,,Drausminimo kopétélémis‘
(priedas 2).

16. Socialinis pedagogas:

16.1. nesibaigus patyc¢iy situacijai, imasi spresti patyCiy atveji.

16.2. esant poreikiui, inicijuoja susitikimus su vaiko tévais (globé¢jais rupintojais), 0 prireikus
ir inicijuoja Vaiko gerovés komisijos poséd;.

17. Vaiko gerovés komisija, jvertinusi turimg informacija:

17.1. numato veiksmy plang (gali biiti individualiis pokalbiai su skriaudéju, skriaudziamuoju,
stebétojais, jy tévais, klase, kitos priemonés), esant poreikiui jj koreguoja;

17.2. vykdo plane numatytas veiklas, stebi, analizuoja, organizuoja pakartotinius susirinkimus
situacijos jvertinimui.

18. Vaikui pasitycCiojus i§ administracijos atstovo, pedagogo, Svietimo pagalbos specialisto ar
kito darbuotojo, asmuo pastebéjes ir/ar jtares patyCias turéty informuoti mokyklos vadova, kuris
priima sprendima dé¢l poveikio priemoniy taikymo.

19. Administracijos atstovui, pedagogui, Svietimo pagalbos specialistui ar kitam mokyklos
darbuotojui pasityCiojus i§ vaiko, asmuo pastebéjes ir/ar jtargs patycias turéty informuoti mokyklos
vadova, Kuris imasi progimnazijos dokumentuose numatyty veiksmy.

20. Mokyklos vadovas, suzinojes apie mokyklos darbuotojo patiriamas patyc¢ias arba mokyklos
darbuotojo tyc¢iojimasi, privalo nedelsiant ( ne véliau kaip per vieng darbo dieng) imtis priemoniy,
numatyty progimnazijos vidaus dokumentuose.

21. Nukentéjusiems, paty¢iy dalyviams ir Kitiems susijusiems asmenims pagal individualius
poreikius mokykloje gali biti teikiama $vietimo pagalbos specialisty ar pedagogy pagalba nedelsiant,
bet ne véliau kaip per 5 darbo dienas. Atvejais, kai yra priezastys, dél kuriy negali biti teikiama
Svietimo ar kita pagalba, ar netikslinga ja teikti progimnazijoje, vaiko gerovés komisija ar
administracijos atstovas gali rekomenduoti kreiptis pagalbos j kitg jstaiga.

IV SKYRIUS
DEL SMURTO ARTIMOJE APLINKOJE

22. Mokyklos darbuotojy veiksmai suzinojus arba kilus jtarimui dél vaiko galimai patirto
smurto artimoje aplinkoje:

22.1. Bet kuris mokyklos darbuotojas suzinojes arba jtariantis, kad vaikas galimai patyré smurtg
artimoje aplinkoje, nedelsdamas apie tai pranesa mokyklos vadovui arba socialiniam pedagogui.

22.2. Nesant galimybei pranesti mokyklos vadovui ar socialiniam pedagogui, mokyklos
darbuotojas, jtariantis, kad vaikas galimai patyré¢ smurtg artimoje aplinkoje, tiesiogiai praneSa
Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos prie Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos
teritoriniam skyriui (Jonavos rajono savivaldybés administracijos Vaiko teisiy apsaugos skyriui),
SKPC ir (ar) policijai.

22.3. Mokyklos vadovas ir/ar socialinis pedagogas, jtariantis, kad vaikas galimai patyré smurtg
artimoje aplinkoje, taCiau dar negalintis uztikrintai to teigti, konsultuojasi su mokyklos Vaiko gerovés
komisija (toliau — VGK); nesant galimybiy mokykloje — konsultuojasi su savivaldybés $vietimo
pagalbos ar pedagoginés psichologinés tarnybos specialistais ir/arba Valstybés vaiko teisiy apsaugos
ir jvaikinimo tarnybos prie Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos teritoriniu skyriumi (Jonavos
rajono savivaldybés administracijos Vaiko teisiy apsaugos skyriumi).

22.4. Mokyklos vadovas ir/ar socialinis pedagogas gali inicijuoti pokalbj su vaiku, galimai
patyrusiu smurtg artimoje aplinkoje. Pokalbio su vaiku, galimai patyrusiu smurtg artimoje aplinkoje,
metu remtis Rekomendacijomis mokykloms dél smurto artimoje aplinkoje atpazinimo ir veiksmy
(priedas 3).

22.5. mokyklos vadovas ar socialinis pedagogas, suzinojg¢s i§ mokyklos darbuotojo apie vaika,
galimai patyrusj smurtg artimoje aplinkoje, nedelsdamas pranesa Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir
jvaikinimo tarnybos prie Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos teritoriniam skyriui (Jonavos
rajono savivaldybés administracijos Vaiko teisiy apsaugos skyriui), SKPC ir (ar) policijai.



22.6. Informuojant SKPC apie smurtg artimoje aplinkoje patyrusj ar pavojy patiriantj asmen;j:

22.6.1. jei asmuo pilnametis pateikiami bitiniausi kontaktinial $io asmens duomenys (vardas,
pavarde, telefono rySio numeris, elektroninio pasto adresas).

22.6.2. jei asmuo nepilnametis pateikiami nepilnamecio atstovo pagal jstatymg ir jo asmens
duomenys (atstovo pagal jstatyma vardas, pavard¢, telefono rySio numeris, elektroninio pasto adresas,
nepilnamecio vardas, pavarde).

22.7. Smurto artimoje aplinkoje pavojy patiriantis asmuo ar smurtg patyrg¢s asmuo
informuojamas, kad su juo susisieks SKPC ir, jam sutikus, suteiks pagalba. Siam asmeniui arba jo
atstovui pagal jstatyma (jei asmuo nepilnametis) pateikiami SKPC ir emocinés pagalbos tarnybos
telefono rySio numeriai, elektroninio pasto adresai.

V. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

23. Visi dokumentai, esantys vaiko asmens byloje, ir duomenys, susije¢ su vaiku ir jo asmeniniu
gyvenimu yra konfidencialiis ir naudojami tik tiek, kiek tai butina atsakingiems fiziniams ar
juridiniams asmenims atlikti pavestas funkcijas, uztikrinti vaiko teises ir teis€tus interesus.




Priedas 1

PatycCiy atvejy sprendimo procediros
protokolas P1

Data: Laikas:

Mokiniai, kurie dalyvavo:

Vardas: Klasé:
Mokinio vaidmuo situacijoje:

Vardas: Klasé:
Mokinio vaidmuo situacijoje:

Vardas: Klasé:
Mokinio vaidmuo situacijoje:

Vardas: Klasé:
Mokinio vaidmuo situacijoje:

Patyciy pobudis (pazymékite visus patyCiy tipus, kurie tinka Siai situacijai):
___Kibernetinés patycios

___Pravardziavimas, uzgauliojimas, erzinimas

___Pravardziavimas, uzgaulus komentarai, susije su rase, tautybe arba odos spalva
___Pravardziavimas, uzgaulls komentarai arba Zenklai ir gestai su seksualine
potekste

___Fizinés patycCios

___Gandy skleidimas

___Socialinis izoliavimas / atstGmimas

___Daikty, kurie priklauso kitam mokiniui, atémimas

__Grasinimai / méginimas jbauginti

__ Kita:

Situacijos aprasymas:

Incidento vieta: Apie incidentg pranesé:

Kokiy veiksmy imtasi:




Priedas 2

DRAUSMINIMO (NUOBAUDU) KOPETELES

1. ISPEJIMAS ZODZIU: mokinys dél netinkamo elgesio gali bati jspéjamas ZodZiu.
Netinkama elgesj pastebéjes mokyklos darbuotojas zodziu jspéja mokinj dél jo elgesio.

2. ISPEJIMAS ZODZIU, PATYCIU ATVEJ] FIKSUOJANT PATYCIU ATVEJU
REGISTRACIJOS ZURNALE. Pastebéjes patyciy atvejj, darbuotojas fiksuoja jj Olweus paty<iy
registracijos Zurnale. Jei reikia, vyksta pokalbis tarp netinkama elgesi pastebé¢jusio darbuotojo,
auklétojo ir mokinio. (mokiniui gali biiti taikomos mokyklos vidaus darbo taisyklése numatyty
drausminimo priemoniy 55.1 punkte paminétos atoveiksmio priemonés).

3. ISPEJIMAS ZODZIU, PATYCIU ATVEJ] FIKSUOJANT PATYCIU ATVEJU
REGISTRACIJOS ZURNALE IR INFORMUOJANT TEVUS. Kai paty¢iy atvejis Olweus
paty¢iy registracijos zurnale fiksuojamas trecig karta, vyksta pokalbis tarp darbuotojo, auklétojo,
mokinio, auklétojui informuojant tévus (telefonu, TAMO zinute) arba (kai auklétojas mano biitina,
kvieciant tévus pokalbiui), (mokiniui gali biiti taikomos mokyklos vidaus darbo taisyklése numatyty
drausminimo priemoniy 113 punkte paminétos atoveiksmio priemonés).

4. RASTISKAS ISPEJIMAS, INFORMUOJANT TEVUS: tévai iskvie¢iami pokalbiui su klasés
auklétoju ir/ arba dalyko mokytojais.

5. SVARSTYMAS VGK POSEDYJE, iskviediant tévus/globéjus, rekomenduojama skirti
nuobaudas direktoriaus jsakymu, griztamoji kontrolé.

6. SVARSTYMAS MOKYTOJU TARYBOJE, i8kvieciant tévus/globéjus, rekomenduojama skirti
nuobaudas (papeikimg arba griezta papeikima) direktoriaus jsakymu.

7. SVARSTYMAS MOKYKLOS TARYBOJE, iskvie¢iant tévus/globéjus, rekomenduojama
nutraukti mokymosi sutart], pasiiilant keisti ugdymo jstaiga.



Priedas 3
Rekomendacijos mokykloms dél smurto artimoje aplinkoje atpazinimo ir veiksmy

MOKYKLOS DARBUOTOJO POKALBIO SU VAIKU, GALIMAI PATYRUSIU
SMURTA ARTIMOJE APLINKOJE, YPATUMAI

Mokyklos darbuotojas, jtares ar pastebéjes galimo smurto pries vaikg pozymius vaiko kiine,
elgesyje, emocijose ar vaiko atstovy pagal jstatymg bendravime su vaiku, turéty susirlipinti ir
pasidométi, kas jam nutiko. Kalbédamas su vaiku mokyklos darbuotojas turéty atkreipti démesj j kai
kurias pokalbio ypatybes:

v" sudaryti kiek jmanoma saugesnes ir patogesnes pokalbiui saglygas (pvz., vienam klaséje), kad
vaiko nerimas sumazéty;

v’ atsisésti Salia vaiko arba jam patogiu atstumu viename akiy lygyje (nerekomenduojama
sédeéti uz stalo vienas priesais kitg);

v’ klausti vaiko, kas jam nutiko, uzduodant atvirus klausimus (pvz., ,,Siandien pastebéjau
mélynes ant tavo rankos rieso. Kas tau atsitiko?* Neklausti: ,,Ar ¢ia tam tikras asmuo tau mélynes
padaré?*);

v’ ramiai iSklausyti vaikg, nepertraukinéti, leisti pasakyti, kiek vaikas nori / gali; neprarasti
savitvardos: matydamas, kad suaugusysis, kuriam vaikas atsiskleidé, iSsigando, supyko ar
pasibais¢jo, gali iSgasdinti vaika, jis gali daugiau nebepasakoti arba atsiimti savo zodzius;

v' tikéti vaiku: jei vaikas prabilo apie smurta, jis parodé pasitikéjimg suaugusiuoju. Jei vaikas
iSgirs abejone, ar jis sako tiesa, daugiau gali nieko nebesakyti, ir smurtas gali tgstis toliau;

v nuraminti vaikg, palaikyti jj: vaikui atskleisti smurtg veikiausiai reikéjo sukaupti daug
drasos. Svarbu jam perteikti zinia, kad jis gerai pasielgé kreipdamasis pagalbos (pvz., ,,gerai, kad tu
man pasakei apie tai“, ,,man gaila, kad tau taip atsitiko*);

v" nekaltinti, nesmerkti, nekritikuoti vaiko: svarbu yra vaikui perduoti vienareik§miska Zinia,
kad jis néra kaltas dél patirto smurto, uz tai yra atsakingas suauges zmogus, kuris elgési neleistinai;

v’ skatinti vaikg pasidalinti savo i§gyvenimais, jausmais: tikétina, kad vaikas patiria daug
Ivairiy jausmy ir iSgyvenimy: baime biiti kaltinamu, baim¢ dé¢l smurtautojo kersto, géda, kalte ir kita,
kurie jj slegia;

v klausiant, kalbant vartoti suprantamus vaikui ZodZius, sgvokas, atitinkan¢ias vaiko amziy,
pazintinius gebéjimus ir supratima, specialiuosiuos ugdymosi poreikius;

v' suprasti, kad vaikas gali buiti emociSkai prisiri$es prie smurtavusio pries jj asmens (pvz.,
jei vaika seksualiai tvirkino tam tikras asmuo, vaikas gali i§gyventi labai prieStaringus jausmus —
meile smurtautojui ir neapykantg jam uz padarytg skriauda), vengti ji kaltinanciy, vertinanciy ar
nukreipian¢iy klausimy, teiginiy;

V' patvirtinti vaikui, kad jis gerai padaré pasisakes apie patiriamg smurta;

v" pokalbio metu patikinti vaikg, kad smurtas pries$ jj — ne jo kalté, o smurtavusiojo atsakomybé;

v" klausytis vaiko ir saziningai atsakyti j jam kylanéius klausimus: vaika gali kankinti neZinia
del ateities, smurto atskleidimo pasekmiy. Svarbu patikinti vaika, kad bus stengiamasi uztikrinti jo
sauguma, taciau neZadeéti to, ko néra galimybeés iSpildyti (pvz., nereikty vaikui sakyti ,,Tavo mama
nenusimins‘);

v’ paaiskinti vaikui (atsizvelgiant j vaiko amziy ir supratima), kas vyks po to, kai jis pasisake,
kokiy veiksmy imsis mokyklos darbuotojas vaikui apsaugoti;

v' biti prieinamu vaikui, nepalikti jo vieno su savo problema, mintimis ir jausmais.

Rekomenduojama vaiko papasakotas smurtinés situacijos detales uzraSyti kaip jmanoma
tiksliau, cituojant vaiko kalba: kada prasidéjo smurtas, kas tai daré¢, kas apie tai Zino / Zinojo, kam
vaikas yra dar pasakoje¢s ar (ir) kodél nepasakojo, kokie, vaiko supratimu, buvo smurtautojo motyvai,
kaip vaikas jautési po smurtinio jvykio. Mokyklos darbuotojas turéty jvertinti, kiek vaiko pasakojimas
galimai realistiSkas, ar vaiko nurodomos aplinkybés, faktai atitinka suzalojimy turinj, sunkuma (pvz.,
ant vaiko rankos matoma suaugusio asmens plastakos dydzio melyné, o vaikas sako, kad jam per
rankg sudave penkiametis brolis). Svarstyti apie vaiko patiriamg smurtg galima, kai vaiko suzalojimai
yra nejprasti, jo pasakojimas atrodo nejtikinamas. Svarbu prisiminti, kad smurtg patyre vaikai daznai
neprisipazjsta, kas ir kaip pries juos smurtavo, dé¢l jvairiy priezas¢iy: galvoja (ar yra jtikinti), kad yra



patys kalti dél tokio elgesio su jais; nori bati iStikimi savo smurtautojui; bijo smurto atskleidimo
pasekmiy ar pan.

Kalbantis su vaiku neleistina:

v’ zadéti tai, ko nebus galimybés isteséti, pvz., ,,tau daugiau nieko blogo neatsitiks®;

v' versti vaikg detaliai pasakoti apie patirtg smurtg. Svarbu leisti jam kalbéti tiek, kiek jam
norisi;

v’ vertinti ir klausinéti vaikg apie jo jausmus smurtautojui;

v Kklausti vaiko, kodél jis anks¢iau nepasaké / nesiprie$ino smurtui; tai vaikui gali sustiprinti
kaltés jausma; jei yra zinoma, kas yra smurtautojas, leisti jam susitikti su vaiku; Siuos klausimus turi
spresti policija ir (ar) Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos prie Socialinés apsaugos
ir darbo ministerijos teritoriniai skyriai;

v’ leisti vaikui atsiskleisti prie kity vaiky. Reikia saugoti ir gerbti jo privatuma, neatskleisti ir
neaptarinéti informacijos su jvykiu nenusijusiems asmenims.

SVARBU: mokyklos darbuotojo jtarimai dél vaiko galimai patiriamo smurto néra jrodymai.
Irodymy rinkimas — teisésaugos specialisty kompetencija.

Skubia vaiko apsauga biitina pasiripinti, kai:

v kyla akivaizdus pavojus vaiko fizinei, psichinei sveikatai;

v’ néra maisto, vaikas badauja;

v nesaugu dél higienos stokos (pvz.: tikimybé infekcijoms, nes néra geriamo vandens ir
pan.);

v dél psichikos sveikatos sutrikimy paiméjimy vaiko atstovai pagal jstatyma néra pajégis
pasiriipinti vaiko fiziniais, psichologiniais, socialiniais poreikiais;

v yra tikimybé, kad vaiko atstovai pagal jstatyma, vartojantys psichoaktyvias medZiagas
(alkoholj, narkotikus) ir apsvaige nuo jy, artimiausiu metu nesiliaus to daryti.




