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JONAVOS JUSTINO VAREIKIO PROGIMNAZIJOS, VYKDANCIOS
PRIESMOKYKLINIO, PRADINIO IR PAGRINDINIO UGDYMO PIRMOS DALIES
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PROGRAMAS, PIRMOSIOS PAGALBOS RINKINIO PRIEZIUROS APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Jonavos Justino Vareikio progimnazijos, vykdancios prieSmokyklinio, pradinio ir
pagrindinio ugdymo pirmos dalies programas, Jonavos Justino Vareikio progimnazijos Bukoniy
skyriaus, vykdancio ikimokyklinio, prieSmokyklinio, pradinio ir pagrindinio ugdymo pirmos dalies
programas, Jonavos Justino Vareikio progimnazijos Kulvos skyriaus, vykdancio ikimokyklinio,
prieSmokyklinio, pradinio ir pagrindinio ugdymo pirmos dalies programas (toliau — Mokyklos),
pirmosios pagalbos rinkinio prieziliros aprasas (toliau — ApraSas) nustato Mokykly pirmosios
pagalbos rinkinio sudétj, vaistiniy preparaty jsigijimo ir laikymo salygas, atsakingy asmeny veiksmus
dél pirmosios pagalbos rinkinio sudarymo ir prieziiiros.

2. Pirmosios pagalbos rinkinys turi buiti patalpose, kuriose vykdomos ikimokyklinio,
prieSmokyklinio, pradinio ir pagrindinio ugdymo pirmos dalies ugdymo programos. Mokyklos darbo
laiku pirmosios pagalbos rinkiniai privalo biti sporto saléje (jeigu ji mokykloje jrengta),
konstrukciniy medziagy dirbtuvése, elektronikos mokymo kabinete, mokomojoje virtuvéje, tekstilés
mokymo kabinete bei kitose ugdymo veiklai skirtose patalpose, kuriose teisés akty nustatyta tvarka
turi biiti uztikrinta galimybé nedelsiant suteikti pirmaja pagalba.

3. ApraSe vartojamos sgvokos suprantamos taip, kaip jos apibréZtos Lietuvos Respublikos
farmacijos jstatyme, Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos jstatyme ir kituose teisés aktuose,
reglamentuojanciuose asmens sveikatos prieZiiiros paslaugy teikima.

4. Pirmosios pagalbos rinkinys turi biiti pazenklintas (zaliame fone baltas kryZius) ir laitkomas
geral matomoje vietoje, lengvai pasiekiamas, iSskyrus ApraSo 15 punkte nustatyta atvejj.

IT SKYRIUS
PIRMOSIOS PAGALBOS RINKINIO SUDARYMAS

5. Pirmosios pagalbos rinkinyje turi biiti Sios medicinos priemonés, vaistiniai preparatai ir
kitos priemonés:

5.1. sterilts jvairiy dydZiy pleistrai, ne maziau kaip 10 vnt.;

5.2. pleistras (ruloninis), ne maziau kaip 1 vnt. (ne maZiau kaip 5 m);

5.3. sterilus spaudziamasis tvarstis, kurio sterilus padelis ne mazesnis kaip 10 cm x 10 cm, pats
tvarstis ne mazesnis kaip 15 cm x 180 cm, ne maziau kaip 1 vnt.;

5.4. nesterilus tvarstis, ne maZiau kaip 5 vnt. (ne maziau kaip po 5 m ilgio);

5.5. palaikomasis trikampio formos tvarstis, ne maziau kaip 2 vnt.;

5.6. pirmosios pagalbos zirklés, 1 vnt.;
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5.7. speciali antklod¢, skirta nukentéjusiajam paguldyti ar apkloti, ne mazesn¢ kaip 130 cm x
200 cm;

5.8. sterilus zaizdy tvarstis, ne mazesnis kaip 5 cm x 10 cm, ne maziau kaip 2 vnt.;

5.9. vienkartinés medicininés pirStinés, ne maziau kaip 2 komplektai po 2 vnt.;

5.10. vienkartinés apsauginés plévelés/ pirmosios pagalbos gaivinimo kaukés dirbtiniam
kvépavimui atlikti, ne maziau kaip 2 vnt.;

5.11. vienkartinis $al¢io maiselis, ne maziau kaip 2 vnt.;

5.12. turniketas, skirtas stipriam (masyviam) kraujavimui galiinése (rankose, kojose) stabdyti,
ne maziau kaip 2 vnt.;

5.13. epinefrinas:

5.13.1. 300 mikrogramy injekcinis tirpalas uzpildytame Svirkstiklyje, skirtas 30 kg ar daugiau
sveriantiems vaikams ir suaugusiesiems, ne maziau kaip 1 uzpildytas Svirkstiklis;

5.13.2. 150 mikrogramy injekcinis tirpalas uZpildytame Svirkstiklyje, skirtas vaikams,
sveriantiems iki 30 kg, ne maziau kaip 1 uzpildytas Svirkstiklis;

5.13 papunktis jsigalioja 2026-09-01.

5.14. atmintin¢ — pirmosios pagalbos teikimo apraSymas arba atmintiné, turniketo naudojimo
taisyklés, 1 vnt.

6. Jeigu yra daugiau nei vienas pirmosios pagalbos rinkinys ir bent viename i$ jy yra vaistiniu
preparatu epinefrinu uZzpildyty Svirkstikliy (toliau — wvaistinis preparatas epinefrinas), kituose
pirmosios pagalbos rinkiniuose jy gali nebuti. Atitinkamai pirmosios pagalbos rinkiniai turi buti
pazyméti, nurodant, kuriame rinkinyje yra vaistinis preparatas epinefrinas ir kuriame jo néra.

7. Atsizvelgiant | poreikj, pirmosios pagalbos rinkinyje galima turéti ir papildomy medicinos
priemoniy bei kity priemoniy, nenurodyty ApraSo 5 punkte, iSskyrus vaistinj preparatg.

8. Pirmosios pagalbos rinkinyje gali buti tik Lietuvos Respublikoje registruotas vaistinis
preparatas (jraSytas ] Lietuvos Respublikos vaistiniy preparaty registra arba Lygiagreciai
importuojamy vaistiniy preparaty sarasg) ir Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos jstatyme
nustatytus reikalavimus atitinkanc¢ios medicinos priemongs.

III SKYRIUS
ATSAKINGI ASMENYS

9. Mokykly vadovas paskiria atsakinga asmenj, kuris:

9.1. atsako uz pirmosios pagalbos rinkinio atnaujinimg bei papildyma, laikydamasis medicinos
priemoniy (prietaisy), kity priemoniy ir vaistinio preparato epinefrino nustatyty kiekiy;

9.2. uztikrina, kad pirmosios pagalbos rinkinyje biity laikomas kokybiSkas (tirpalas skaidrus ir
bespalvis) ir galiojancio tinkamumo vartoti laiko vaistinis preparatas epinefrinas;

9.3. uztikrina, kad vaistinis preparatas epinefrinas buty laikomas ant vaistinio preparato
pakuotés nurodytomis nustatytomis saglygomis kartu su pakuotés lapeliu;

9.4. vykdo vaistinio preparato epinefrino apskaita;

9.5. atsako uz farmaciniy atlieky — nekokybisko ir (ar) pasibaigusio tinkamumo vartoti laiko
vaistinio preparato epinefrino — i§émimg 1§ pirmosios pagalbos rinkinio ir jo Salinimg pagal teisés
aktus.

10. Vykdydamas pirmosios pagalbos rinkinio ir vaistinio preparato epinefrino priezilira, pagal
poreik] atsakingas asmuo bendradarbiauja ir konsultuojasi su ugdymo jstaigg aptarnaujanciu
visuomenes sveikatos specialistu dél pirmosios pagalbos rinkinio sudéties, medicinos priemoniy
galiojimo, vaistinio preparato epinefrino laikymo, apskaitos bei kity su pirmosios pagalbos
rinkinio prieziiira susijusiy klausimy.

11. Vadovaujantis Lietuvos Respublikos farmacijos jstatymu, Mokykly vaistinj preparata
epinefring, jraSyt j pirmosios pagalbos rinkinio sudétj, gali jsigyti tik i§ visuomengs vaistinés (toliau
— Vaistiné). Mokykly vadovo paskirtas atsakingas asmuo pateikia vaistinei pasirasytg laisvos formos
paraiska, patvirtinta Mokykly vadovo, kurioje nurodoma:



11.1. Mokyklos pavadinimas ir kodas;

11.2. jgalioto asmens vardas, pavard¢, asmens kodas;

11.3. vaistinio preparato pavadinimas, farmaciné forma, stiprumas ir kiekis (vienam Svietimo
teikéjo pirmosios pagalbos rinkiniui skiriama ne daugiau kaip po 1 vnt. nustatyto stiprumo
vaistinio preparato epinefrino);

11.4. Mokykly pirmosios pagalbos rinkiniy, kuriuose turi biiti vaistinio preparato epinefrino,
kiekis;

11.5. paraiskos pateikimo data.

IV SKYRIUS
VAISTINIU PREPARATU ISIGIJIMO IR LAIKYMO SALYGOS

12. Vaistiné iSduoda vaistinj preparatg epinefring asmeniui, pateikusiam Mokykly vadovo
patvirtintg jgaliojimg ir jo asmens tapatybe patvirtinantj dokumentg. ISduodamas paraiSkoje
nurodytas vaistinio preparato epinefrino kiekis.

13. Vaistiné turi teis¢ pagal pateikta paraiSka parduoti tik Mokyklos pirmosios pagalbos
rinkiniui suformuoti ar papildyti, nevirSijant pirmos pagalbos rinkinyje nustatyty kiekiy, skirtg
vaistinj preparatg epinefring.

14. Parduodant (iSduodant) vaistinj preparatg epinefring, kartu turi buti pateiktas §io vaistinio
preparato pakuotés lapelis.

15. Mokykly pirmosios pagalbos rinkinyje esantis vaistinis preparatas epinefrinas turi biiti
laikomas ant vaistinio preparato pakuotés nurodytomis saglygomis:

15.1. iSorinéje pakuotéje (dézutéje, | kurig jdétas uzpildytas Svirkstiklis), kad wvaistinis
preparatas epinefrinas biity apsaugotas nuo $viesos;

15.2. ne aukstesn¢je kaip 25°C temperatiiroje;

15.3. vaistinio preparato epinefrino negalima Saldyti ar uzsaldyti.

16. Mokykly pirmosios pagalbos rinkinio, kuriame yra vaistinis preparatas epinefrinas,
laikymo vieta turi biiti vaikams nepasiekiama, taciau, esant bitinybei, greitai prieinama pirmaja
pagalba teikti apmokytiems asmenims.

17. Vaistinio preparato epinefrino apskaita turi buiti vykdoma pildant popierinj arba elektroninj
laisvos formos apskaitos Zurnalg, kuriame turi biiti bent §ie duomenys:

17.1. duomenys apie jsigyta vaistin] preparata epinefring: jsigijimo data, serija, tinkamumo
vartoti laikas, isigyty Svirkstikliy kiekis;

17.2. duomenys apie Svirkstiklio, kuris uZpildytas vaistiniu preparatu epinefrinu, panaudojima:
panaudojimo data, kiekis, priezastis, asmens, kuriam panaudota, vardas, pavardé;

17.3. duomenys apie farmacines atliekas: netinkamy naudoti (pasibaigusio tinkamumo vartoti
laiko ir (ar) netinkamos kokybés) Svirkstikliy, uzpildyty vaistiniu preparatu epinefrinu, kiekis ir jy
1s$émimo 1§ Mokykly pirmosios pagalbos rinkinio data, perdavimo Salinti data, perduoty Salinti
Svirkstikliy skaicius, subjektas, kuriam perduota;

17.4. skirtingy stiprumy vaistinio preparato epinefrino apskaitos duomenys pildomi atskirai.

18. Vaistinio preparato epinefrino tirpalas turi buiti periodisSkai tikrinamas, kaip nurodyta jo
pakuotés lapelyje, siekiant jsitikinti, kad jis yra skaidrus ir bespalvis. Taip pat turi biiti sekamas jo
tinkamumo vartoti laikas (data), kuris nurodytas ant etiketés. Jei tirpalas jgavo spalva arba
susidrumsté (jame atsirado kiety daleliy), arba pasibaigé jo tinkamumo vartoti laikas, jo vartoti
negalima. Tokj Svirkstiklj reikia iSimti 1§ Svietimo teikéjo pirmosios pagalbos rinkinio kaip farmacine
atlieka.

19. Pasibaigusio tinkamumo vartoti laiko ir (ar) netinkamos kokybés vaistin] preparata
epinefring bei pasibaigusio galiojimo laiko medicinos priemones (prietaisus) laikyti Mokykly
pirmosios pagalbos rinkinyje draudziama.



V SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

21. Mokykla farmacines atliekas tvarko vadovaudamasis Lietuvos Respublikos atlieky
tvarkymo jstatymu ir jj jgyvendinanciais teis€s aktais.

22. Pirmaja pagalbg teikti apmokyti asmenys apie pastebétas jtariamas nepageidaujamas
reakcijas pranesa vaistinio preparato epinefrino pakuotés lapelyje nurodyta tvarka.




Priedas

PATVIRTINTA
Jonavos Justino Vareikio progimnazijos direktoriaus
2026 m. rugpjucio d. jsakymu Nr. V

VAISTINIO PREPARATO EPINEFRINO (300 MCG) APSKAITOS ZURNALAS

Isigiji Veiksm | Serija Tinkamu | Gaut | Panaud | NuraSy | Liku | Priezast | Asmens | Perdavimo
mo as: mo as otas tas tis is , subjektas/pas
data isigyta/ laikas kieki | kiekis kiekis kuriam | tabos
panaud ] panaud
ota/ ota
nurasSyt vaistini
a s
prepara
tas,
vardas,
pavardé
Pvz. Isigyta | EP2026 | 2027-09 2 - - 2 -
2026.09 Al5S
.10
Pvz. Panaud | EP2026 | 2027-09 | - 1 - 1 Pirmos UAB,,X*
2026.09 | ota AlS pagalbo Perdavimo
15 s data 2026-
poreikis 09-16
Pvz. Nurasyt | EP2026 | 2027-09 | - - 1 0 Pasibaig UAB , X*
2027- | a Al5 ¢s Perdavimo
09-10 tinkamu data 2026-
mo 09-16
laikas
VAISTINIO PREPARATO EPINEFRINO (150 MCG) APSKAITOS ZURNALAS
Isigiji | Veiksm | Serija Tinkamu | Gaut | Panaud | NuraSy | Liku | Priezast | Asmens | Perdavimo
mo as: mo as otas tas tis is , subjektas/pas
data isigyta/ laikas kieki | kiekis kiekis kuriam | tabos
panaud ] panaud
ota/ ota
nurasyt vaistini
a s
prepara
tas,
vardas,
pavardé
Pvz. Isigyta | EP2026 | 2027-09 2 - - 2 -
2026.09 Als
.10
Pvz. Panaud | EP2026 | 2027-09 | - 1 - 1 Pirmos UAB ,.X“
2026.09 | ota Al5 pagalbo Perdavimo
15 s data 2026-
poreikis 09-16
Pvz. Nurasyt | EP2026 | 2027-09 | - - 1 0 Pasibaig UAB ,,X“
2027- | a Al5 es Perdavimo
09-10 tinkamu data 2026-
mo 09-16
laikas




